
Stundenplan ab OKTOBER 2023    -  Probestunden mit Voranmeldung!

Studio 1
MONTAG

DIENSTAG
MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG

10.00-11.15 
BALLETT  

ERWACHSENE 

Erw 10.00-11.15 
BALLETT  

ERWACHSENE 

Erw
10.00-11.00 

BALLETT  
Bodentraining

10.00-11h00  
YOGA mit Baby  
MUTTER+KIND 

10.30-11.30 
Rückbildungsgymnastik 

MUTTER+KIND

10h45-11h45 
BALLETT ERW, 

Einsteiger  
( NEU! ) 

Erw  
11.15-12.30 

Förderklasse 1 
Spitze / Reper-

toire

10-
12
J

14.15-15.15 

BALLETT 8-9 J 
MinFörderklasse 

8-9J 
14h00-15h00 
BALLETT 8-9 J 

MinFörderklasse

7-8
J 

13h15 -15h00 
BALLETT 

Förderklasse 1 

10-
12

12h30-14h30 
BALLETT 

Förderklasse 2+3  

ab 
14
J

13.30 -15.15 
BALLETT 

Förderklasse 1 

10- 
12J

15.15-16.15       
Modern 

Contemporary  
 Dance  

11- 
12

13h30 -15h15 
BALLETT 

Förderklasse 1

10- 
12

15h00-16h30 

Ballett  
Förderklasse 2+3

ab 
14J

15h00-16h00 
Ballett 

Jugendliche 

ab 
14

14h30-16h00 
Förderklasse 2+3  

Wettbewerbvorberei-
tung

15.15-16.15 
BALLETT                     
7 Jahre                  

7-8J
16h15-17h15 

Krafttraining 
Förderklasse 2+3

ab 
14 

15h15-16h15 
BALLETT 6 Jahre                  

(Vorschulkinder)

ab
6J

16h30-17h30 
Ballett 

10-13 Jahre

10- 
13J 

16.00-16h45 
Tanz 

 Zwerge   
 4-5 

Jahre

 16h15-18h15 
Ballett 

Förderklasse 2+3
ab 
14J

17.15-18.15       
Modern 

Contemporary  
 Dance  

13- 
14J

 16h15-18h15 
Ballett 

Förderklasse 2+3

12- 
14J

17.30-18.30 
Ballett 

8-9 Jahre 

8-9J 
16h45-18h30 

Ballett 
Förderklasse 2-3

ab 
14

18.30-19.30 
BALLETT  

Förderklasse 2+3 
Repertoire 

ab  
14

18.15-19.30 
Modern 

Contemporary  
Förderklasse 

ab 
15

18.30-19.30 
BALLETT  

Förderklasse 2+3 
Repertoire 

ab 
14

18.30-19.30 
JAZZ   

Teens 2 
           

ab 
14

18.30-19.30 
Modern 

Contemporary 
Förderklasse 

ab 
15J

19h30-20h45 
BALLETT  

ERWACHSENE 

Erw 19.30-20.30                                            
MODERN  

Erwachsene

ab 16 
& 

Erw

19.30-20.45 
BALLETT  

ERWACHSENE 
Erw

19.30-20.30                                            
JAZZ II 

Erwachsene 

 16+ 
& 

 Erw 

19.30-20.30 
Contemporary 

Repertoire / 
Proben 

Studio 2
MONTAG DIENSTAG

MITTWOCH 
DONNERSTAG FREITAG

SONNTAG

15.00-16.30 
Luftartistik  

(Grundschule 
Turnhalle)

7-10J

16.30-18.00 
Luftartistik  

(Grundschule 
Turnhalle)

ab 
11J

13h15 -14h15 
Krafttraining-

Miguel 

ab 
14J Gesellschaftstanz 

KULT          
TANZSCHULE

16.00-17.00 
Moderner  
Kindertanz

8- 
11J

 13h15 -14h15   
Krafttraining 

Miguel

11- 
12 

15h00-16h00 
Tanzen n´ Turnen  

Akrobatik 1 

6-7J
13h30 -14h30  
Krafttraining 

Miguel 

ab 
14

16h00-17h00  
Tanzen & Turnen 

Akrobatik 3

12- 
15J

Gesellschaftstanz 
KULT              

TANZSCHULE

17.00-18h00 
  
 

16h15-17h15 
Charaktertanz  
Förderklasse 1 

11- 
13J

16h00-17h00 
Tanzen n´ Turnen  

Akrobatik 2 

  
8-10J

17h00-18h00 
HIP-HOP 

KIDS
8-10

Gesellschaftstanz 
KULT             

TANZSCHULE

18h00-19h00 
17h15-18h15 
Charaktertanz  

Förderklasse 2-3 

ab  
14

18h15-19h15 
YOGA 

Schwangere  
& Einsteiger

Erw
  19h15-20h15 

                                        PILATES  

Erw 18h00-19h00 
HIP-HOP 
TEENS 

11-
13

Gesellschaftstanz 
KULT              

TANZSCHULE

19h15-20h45 
YOGA 

Fortgeshrittene

Erw
19h30-20h30 

YOGA  
Hatha + Flow 

Erw
20h30-21h30 

Tango Argentino 
Anfänger (Neu)

Erw 19.00-20:00 
Hip-Hop & 

Street Styles

ab 
14J 
+ 

Erw

 Gesellschaftstanz 
KULT          

TANZSCHULE


